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SECGAO 2.4: Acesso a Terra, Finangas e Recursos

2.4:1 Barreiras Legais a Posse de Terras

As barreiras legais & posse de terras na Africa Subsaariana estdo enraizadas em
quadros legais complexos e sobrepostos que combinam o direito estatutario com
sistemas de posse fundidaria consuetudindria. Embora muitos paises tenham
disposi¢des legais que afirmam direitos iguais a terra, as normas consuetudinarias —
especialmente nas zonas rurais — frequentemente limitam o acesso das mulheres a
terra e enfraquecem a aplicabilidade dos direitos formais. Esta coexisténcia de
multiplos sistemas juridicos (pluralismo juridico) conduz a regras conflitantes e a
inseguranca da posse de posse, especialmente para as mulheres que dependem de
herangas tradicionais e arranjos de terras baseados na familia, que raramente sédo
documentados ou protegidos em tribunais formais.

Sob regimes consuetudinarios, a terra pode ser gerida de forma comunitaria ou
governada por praticas patriarcais que privilegiam a linhagem masculina e restringem
os direitos das mulheres de herdar, transferir ou controlar terras apés o casamento ou
viuvez. Embora as leis estatutarias possam permitir formalmente que as mulheres
possuam e transfiram terras, as praticas costumeiras prevalecem frequentemente a
nivel comunitario, diminuindo o acesso pratico das mulheres a posse e seguranga da
terra.

Obstaculos adicionais incluem procedimentos dispendiosos e de titularidade,
frequentemente inacessiveis as populacdes rurais, e uma fraca capacidade
institucional nos sistemas de administragao de terras, o que dificulta o reconhecimento
formal e a aplicacdo dos direitos sobre a terra. Como os direitos consuetudinarios sao
frequentemente ndao documentados, as mulheres tém dificuldade em usar a terra como
garantia para crédito ou para proteger os seus direitos em litigios legais.

Implicagoes para as mulheres agricultoras na SSA:

e Poder de decisdo limitado sobre o uso da terra: Mesmo quando as mulheres
cultivam terras, a posse insegura pode impedi-las de fazer investimentos a longo
prazo, como a adog¢ao de praticas agricolas sustentaveis, sistemas de irrigagcao
ou novas tecnologias.

e Acesso reduzido ao financiamento e ao apoio agricola: Sem direitos fundiarios
documentados ou reconhecidos, as agricultoras podem ter dificuldades em
aceder a créditos, subsidios, servicos de extensao ou participacdao em
cooperativas de produtores.

e Maior vulnerabilidade durante as transicoes de vida: Eventos como casamento,
divorcio ou viuvez podem resultar numa perda subita de acesso a terra quando
as normas costumeiras dao prioridade as reivindicacdes dos parentes do sexo
masculino.
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Pergunta reflexiva

Que provas ou reconhecimento tem atualmente do seu direito de usar ou possuir as
terras que cultiva? Que passos praticos poderiam ajudar a fortalecer ou formalizar este
direito?

2.4:2 Barreiras Financeiras e Solugdes Financeiras Inclusivas

O acesso ao financiamento é frequentemente um desafio pratico para as mulheres
agricultoras e empreendedoras agricolas. Muitos agricultores rurais tém dificuldade em
obter empréstimos formais porque podem nao ter titulos de propriedade, histérico
bancario ou garantia reconhecida. Como resultado, podem depender de poupancgas
pessoais, credores informais ou apoio familiar para financiar Actividades agricolas.

A prépria agricultura envolve incerteza. Choques meteoroldgicos, pragas e variagdes
nos precos de mercado podem afetar o rendimento de uma estagao para outra. Devido
a esta imprevisibilidade, as instituicdes financeiras podem oferecer empréstimos com
condi¢des rigorosas ou taxas de juro mais elevadas. Isto pode desencorajar os
agricultores de investir em insumos melhorados, equipamentos, sistemas de irrigacao
ou solugdes de armazenamento que possam aumentar a produtividade e o rendimento.
Nas zonas rurais, 0 acesso a servicos financeiros também pode ser limitado. Longas
distancias para os bancos, conectividade a internet fraca e conhecimento limitado de
produtos financeiros podem dificultar a abertura de contas, o pedido de empréstimos
ou o uso de ferramentas financeiras digitais. Além disso, os calendarios de reembolso
de empréstimos nem sempre correspondem aos ciclos de rendimento agricola, que sao
tipicamente sazonais.

Apesar destes desafios, as mulheres agricultoras podem explorar opgdes financeiras
inclusivas e estratégias praticas para fortalecer a sua posicao financeira.

Solugodes Financeiras Inclusivas.

Carteiras Digitais e Dinheiro Mdvel: O Motor Dominante

Carteiras digitais e servigos de dinheiro mével sdao ferramentas importantes que podem
ajudar as agricultoras a aceder mais facilmente aos servigos financeiros. As carteiras
digitais permitem as mulheres armazenar fundos, transferir dinheiro, pagar contas,
receber saldrios ou remessas e aceder a transferéncias governamentais — sem
necessidade de uma conta bancaria tradicional. Ao remover barreiras como o0s
requisitos de saldo minimo e a necessidade de visitar agéncias bancarias fisicas,
tornam as ferramentas financeiras mais acessiveis e acessiveis. Como resultado, as
mulheres das comunidades rurais podem poupar dinheiro de forma segura, construir
histéricos de crédito e aceder a empréstimos. Esta maior inclusdao financeira
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permite-lhes participar na economia formal e melhora a sua estabilidade financeira e
bem-estar geral.

Exemplo de carteiras digitais: M-Pesa (Quénia, Mogambique), OPay e Paga (Nigéria),
MTN MoMo Pay (Uganda). Importa referir que as carteiras digitais evoluiram para além
dos sistemas de pagamento, passando a ser plataformas de poupancga e crédito.
Produtos como M-Shwari (Quénia) e MoKash (Uganda) oferecem contas poupancga
integradas e microcréditos. Os utilizadores estao agora a utilizar servicos de dinheiro
movel para poupar, pedir microcréditos e apolices de seguro, bem como para remeter
dinheiro tanto a nivel local como internacional.

Pergunta reflexiva:
Que servicos de dinheiro movel ou carteiras digitais estdo disponiveis na sua area e
como poderia usa-los ndao sé para transferéncias, mas também para poupar ou aceder
a crédito?
Microfinancas e Microcréditos Digitais
Os servigos digitais de crédito estdo a mudar a forma como as agricultoras podem
aceder ao crédito. Em vez de exigir titulos de propriedade ou histérico bancario formal,
alguns fornecedores financeiros avaliam agora a fiabilidade usando informagdes
alternativas.

e A pontuagdo de crédito alternativa permite o acesso a empréstimos sem

garantias tradicionais.
e Uma pegada digital (como o uso de dinheiro mével ou o comportamento de
pagamento) pode substituir o histérico de crédito formal.

Isto significa que mesmo mulheres que ndo possuem terrenos ou nunca contrairam um
empréstimo bancdrio podem gradualmente demonstrar fiabilidade financeira e
tornar-se elegiveis para pequenos empréstimos.
Por exemplo, a aplicagao Fintech "Tala" utiliza dados dos smartphones dos clientes —
como registos de SMS, Actividade de dinheiro movel e redes de contactos — para gerar
uma avaliagao de crédito abrangente. Ao aplicar esta abordagem alternativa baseada
em dados, a empresa consegue conceder empréstimos a individuos que, de outra
forma, poderiam ser classificados como de alto risco pelas instituicdes financeiras
convencionais. Desde o seu langamento em 2014, a Tala concedeu empréstimos no
valor de mais de 2 mil milhdes de ddlares a mais de 6 milhdes de clientes no Quénia
(Tala, 2021).
De forma semelhante, a Fair Money, uma fintech sediada na Nigéria, concede
empréstimos instantaneos através da sua aplicagdo movel, utilizando inteligéncia
artificial para avaliar pedidos de empréstimos em segundos. Com mais de 3,5 milhdes
de utilizadores e mais de 6,5 milhdes de empréstimos desembolsados desde a sua
criagdao, o Fair Money demonstra como as plataformas digitais de crédito podem
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responder as necessidades financeiras dos mais desfavorecidos nos mercados
emergentes (FairMoney, 2021).
Licao-chave

e A identidade financeira pode ser construida digitalmente, mesmo sem posse de

terras.
e Utilizar servicos financeiros moveis de forma regular e responsavel pode
fortalecer a confianca com os credores ao longo do tempo.

Pergunta reflexiva:
Que pequenas acdes financeiras ja toma — como usar dinheiro madvel, poupar
regularmente ou pagar empréstimos informais — que poderiam ajudar a construir
confianga com um credor digital?"
Grupos Comunitarios de Poupanga
Apesar do crescimento das finangas digitais, os mecanismos informais e semi-formais
de poupanga comunitaria continuam a ser fundamentais, especialmente em zonas
rurais e de baixos rendimentos. As Associagdes Rotativas de Poupanga e Crédito
(ROSCAs), vulgarmente conhecidas como chamas no Quénia, sdo grupos financeiros
informais onde os membros fazem contribui¢des regulares para um fundo comum, que
€ depois pago a um membro de cada vez, de forma rotativa. Por exemplo, imagine um
grupo de 10 amigos ou vizinhos, cada um a investir £100 por més, e todos os meses,
uma pessoa fica com os £1000 (talvez porque tem uma nova oportunidade de
negdcio). Isto continua até todos terem apanhado o pote. O grupo pode decidir a ordem
das pessoas para levar o pote, consoante as circunstancias, ou pode fazé-lo por
sorteio. Uma das contribui¢des mais significativas das ROSCAs é promover a inclusdo
financeira, especialmente em comunidades onde o acesso a banca formal é limitado ou
inexistente. Os ROSCAs sao o unico meio viavel de poupar e aceder a crédito para
muitas pessoas em paises em desenvolvimento, especialmente mulheres e pessoas
em zonas rurais.
Pergunta reflexiva:
Existe algum grupo de poupancga ou pratica financeira comunitaria semelhante na sua
area, e como pode a participagao nela ajudar a planear ou investir nas suas Actividades
agricolas?"
2.4:3 Estratégias para Superar Barreiras
Na Africa Subsaariana (SSA), capacitar as mulheres para garantir direitos a terra e
financiamento requer uma abordagem multifacetada que aborde tanto os quadros
legais como as normas socioculturais profundamente enraizadas. As estratégias-chave
focam-se no empoderamento legal, na reforma institucional e na inclusao financeira
para passar dos direitos tedricos a propriedade pratica e documentada.
Estratégias para defender os direitos sobre a terra e garantir financiamento:
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o Reforcar a Literacia e Capacidade Juridica: Formar as mulheres sobre as leis
estatutarias da terra, direitos de heranca e os procedimentos legais para o
registo de terras é essencial para Ihes permitir reivindicar os seus direitos.

o Aproveitar Abordagens Baseadas na Comunidade: Envolver lideres tradicionais,
anciaos e membros masculinos da comunidade como aliados é crucial para
combater praticas costumeiras prejudiciais que excluem as mulheres.

o Activar a Defesa de Base: Apoiar grupos e coligacdes locais de mulheres para
influenciar os o6rgaos locais de governagao de terras e fazer lobby junto dos
decisores politicos por uma administracao de terras sensivel ao género.

o Desenvolvimento de Produtos Financeiros Sensiveis ao Género: Desenhar
produtos de empréstimos e crédito adaptados as agricultoras, como horarios de
reembolso flexiveis que correspondam aos ciclos agricolas, e eliminagao dos
requisitos de garantias assinadas por homens.

o Utilizagao de Documentos de Terras como Garantia: Reforcar o uso de titulos de
propriedade, certificados de arrendamento e documentacdo de direitos
fundiarios para permitir que as mulheres acedam aos mercados formais de
crédito.

e Promocao da Literacia Financeira: Formagao direcionada sobre orgamento,
gestao de crédito e estratégias de investimento para aumentar a confianga das
mulheres na navegacao das instituicdes financeiras.

Estudo de caso: Advans Gana — Solugao de Poupanga e Empréstimo para Mulheres
Pequenas Agricultoras (Gana).

A Advans Ghana é uma instituicao de microfinangas que fornece produtos de poupanga
e empréstimo personalizados a pequenas empresas e pequenos agricultores. O seu
objectivo é ajudar os agricultores a fortalecer as suas Actividades agricolas e a
melhorar os seus meios de subsisténcia através de servigos financeiros acessiveis
combinados com formagao, apoio a insumos e ligagdes ao mercado.

Reconhecendo que muitos agricultores dependem fortemente de empréstimos mas
tém poupancgas limitadas, Advans testou uma solugdo de poupangca e empréstimo
agricola destinada a promover a poupanga regular, mantendo ao mesmo tempo o
acesso a crédito produtivo. O processo simplificado de abertura de contas, apoiado por
oficiais de campo, permitiu a muitos agricultores envolver-se com servigos financeiros
formais pela primeira vez. O forte desempenho no reembolso de empréstimos mostrou
que, quando o crédito esta ligado a produgao agricola e ao acesso ao mercado, os
agricultores conseguem gerir o endividamento de forma eficaz. Quase 2.080 contas
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https://advansghana.com/

poupanca foram abertas e 809 empréstimos de entrada foram concedidos com uma
taxa de reembolso superior a 95%.

O servico também integrou dinheiro movel, o que aumentou a conveniéncia de muitas
mulheres agricultoras que enfrentam limitagdes de mobilidade. Em areas com boa
cobertura de rede e acesso a agentes moveis, as mulheres tém conseguido poupar e
transacionar com mais facilidade. No entanto, em regides com infraestruturas e
conectividade mais fracas, as mulheres continuam a depender dos agentes de crédito
para recolher as poupangas pessoalmente. Isto destaca como a inclusdo financeira
depende nao s6 do design do produto, mas também dos canais de entrega e das
condi¢des locais.

Embora os produtos de poupanca e empréstimo fossem inicialmente neutros em
termos de género, Advans reconheceu o potencial significativo das pequenas
agricultoras. Para reforgar a sua participagdo, a instituicdo introduziu produtos de
empréstimos em grupo que incentivam o envolvimento das mulheres e planeia expandir
solugdes financeiras agricolas adaptadas as suas necessidades.

Licao aprendida:

Construir confianga, simplificar procedimentos e aproximar os servigos financeiros das
mulheres agricultoras — fisica ou digitalmente — pode melhorar significativamente a
sua participagao em esquemas de poupangca e crédito.

Pergunta sobre coaching reflexivo

O que facilitaria para si ou para outras mulheres agricultoras da sua comunidade
poupar regularmente ou aceder a empréstimos em seguranga?
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